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CONOSCERE PER CONDIVIDERE

E.CM.

' Per questo evento formativo & stata presentata richiesta di accreditamento ai
fini dell’inserimento nel programma nazionale di Educazione Continua in
Medicina (E.C.M.). Per ottenere |'aftribuzione dei crediti E.C.M. & necessario
partecipare all’intera durata dei lavori scientifici - per i quali & prevista la verifica delle presenze
- compilare completamente il fascicolo E.C.M., rispondere correttamente ad almeno 1'80%
delle domande e restituire il fascicolo alla Segreteria E.C.M. al termine dei lavori. Al termine
dell’attivits formativa sard consegnato un attestato di partecipazione, mentre il certificato
riportante i crediti E.C.M. sara inviato successivamente al completamento della procedura
di validazione.
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Ruoli e terapie nell’aterotrombosi
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Massimo Savona

» OBIETTIVO PAZIENTE & il progetto nazionale sulla gestione del paziente
con aterotrombosi, rivolto ai Medici di Medicina Generale italiani e

dell’aterotrombosi.

finalizzato all’ottimizzazione delle strategie di prevenzione cardiovascolare.

Tema portante del progetto, I'importanza del ruolo del MMG nella
gestione complessiva del paziente, come principale attore della
continuita assistenziale sul territorio nella delicata fase di passaggio dal
trattamento ospedaliero alla gestione domiciliare.

Un percorso di 50 incontri su tutto il territorio nazionale, che
coinvolgeranno nel corso del 2009 fino a 2.500 MMG in eventi formativi
incentrati sulla pratica clinica e fortemente orientati all’interattivita.

Ad ogni incontro, un team di relatori formato da Specialisti e MMG
condurra la discussione e soluzione di Casi Clinici che approfondiscono
particolari aspetti della patologia aterotrombotica.

A brevi relazioni introduttive seguiranno le fasi di confronto e interazione
con la platea dei colleghi, chiomati a esprimere valutazioni su diagnosi
e opzioni terapeutiche.

» WWW.OBIETTIVOPAZIENTE.IT

Il sito web dedicato OBIETTIVO PAZIENTE on line accompagna e supporta
il Medico per tutta la durata del percorso formativo, fornendo contenuti
esclusivi a supporto della didattica. Navigando nelle risorse del sito, &
possibile consultare il calendario degli incontri, il programma di ogni
singolo evento e l'elenco dei relatori, informarsi riguardo le varie
location e aggiornarsi sugli sviluppi dell’iniziativa accedendo al
razionale scientifico, ai Casi Clinici e alla documentazione scientifica di
riferimento.
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PAZ F ENTE

Ruoli ¢ terapie nell‘aterotrombosi

Razionale scientifico e programma dei lavori
L'aterotrombosi: una patologia polidistrettuale
e Discussione ®
| fattori di rischio delle malattie aterotrombotiche
Il profilo del paziente aterotrombotico
e Discussione
Primo Caso Clinico:
» riconoscere il paziente aterotrombotico
COFFEE BREAK
La gestione integrata del paziente con aterotrombosi

Il punto di vista del Medico di Medicina Generale
sull’aterotrombosi

Il punto di vista dello Specialista sull’aterotrombosi
e Discussione
LUNCH
MMG tra clinica e appropriatezza terapeutica
La scelta della terapia antiaggregante: efficacia e tollerabilita

Gestione del paziente a lungo termine:
la durata della doppia antiaggregazione

e Discussione ®
Secondo Caso Clinico:
» il paziente con Sindrome Coronarica Acuta
Terzo Caso Clinico:
» il paziente sottoposto a stenting coronarico
Quarto Caso Clinico:
» la prevenzione secondaria nel paziente con ictus o infarto
e Discussione ®
Motivare la compliance
Sintesi dei contenuti della giornata e messaggi chiave

Compilazione dei questionari E.C.M. di autovalutazione



