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Introduzione
La partnership tra la ASL di Frosinone e l’Area di Endocrinolo-
gia e Diabetologia dell’Università Campus Bio-Medico di Roma 
è operativa dall’anno 2007 quando fu istituito presso l’Ospedale 
Civile di Ceccano un centro per la cura del diabete e delle malat-
tie metaboliche nonché della patologia tiroidea. Successivamen-
te e’ stato implementato nello stesso ospedale anche un centro 
per la diagnosi e cura dell’osteoporosi.

Nel corso degli anni sono stati organizzati in partnership tra ASL 
di Frosinone e Campus Bio-Medico numerosi convegni medici 
ECM anche con contributo internazionale, oltre alla conduzione 
di studi clinici sul diabete e sulle sue complicanze.

Questo convegnoo si propone di fornire ai partecipanti infor-
mazioni sul nuovo concetto di casa della salute, utilizzando 
tecniche e mezzi innovativi. In tale senso, punti di forza di tale 
struttura saranno un team medico multidisciplinare, l’attività 
educativa e formativa, la ricerca scientifica, la apertura di “spazi 
della salute”.

Attraverso la casa della Salute ci si propone di assicurare la 
continuità del rapporto di fiducia medico-paziente, offrendo 
contemporaneamente la possibilità di risposte qualificate e 
tempestive nei casi di urgenza, assicurando inoltre un’attività 
specialistica integrata con particolare riferimento alla gestione 
di persone affette da patologie croniche endemiche nel nostro 
territorio quali le malattie metaboliche (diabete, tiropatie, osteo-
porosi), BPCO, scompenso cardiaco e terapia anticoagulante.

Per realizzare tale fine, la casa della Salute si pone come cata-
lizzatore delle necessità cliniche del paziente cronico, ponen-
dolo sotto l’attenzione e la cura di un team di specialisti che 
hanno il paziente come focus centrale della loro attività. Tale 
team dovrà intervenire in piena collaborazione con i Medici di 
Famiglia, ottimizzando il più possibile le risorse mediche e limi-
tando la dispersione dei pazienti.

Direzione Scientifica del Corso
Prof.ssa Isabella Mastrobuono
Direttore Generale ASL Frosinone
Docente Luiss Business School, Roma
Prof. Paolo Pozzilli
Professore Ordinario di Endocrinologia
Responsabile UOC di Endocrinologia e Diabetologia
Università Campus Bio-Medico di Roma - ASL Frosinone, 
Polo Ospedaliero di Endocrinologia e Diabetologia, Ceccano

Coordinamento Organizzativo
Dott. Francesco Carrano
Medico di Medicina Generale
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Dott. Nicola Napoli
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Destinatari 
Il Convegno è rivolto a tutte le professioni dell’Area Medica 
per un totale di 100 partecipanti.

Obiettivi formativi
Il Convegno si propone di fornire ai partecipanti indicazioni sui 
nuovi obiettivi per lo sviluppo e la attuazione di progetti atti 
alla gestione globale del paziente affetto da patologie croni-
che come il diabete. 

Durata
Venerdì 15 maggio 2015 dalle ore 14:30 alle ore 19:00
Sabato 16 maggio 2015 dalle ore 09:00 alle ore 14:30

Attestato
La partecipazione al Convegno prevede il rilascio di un atte-
stato di partecipazione dell’Università Campus Bio-Medico di 
Roma e il certificato ECM con corrispettivi 9 crediti ECM.

Programmma
Venerdi 15 maggio 2015
14:30	 Apertura del convegno

	 Registrazione dei partecipanti e somministrazione 	 	
	 questionario di verifica delle conoscenze in ingresso

15:00	 Saluti delle Autorità
	 Presidente della Regione Lazio
	 Presidente della Commissione sanità della Regione
	 Direttore Generale ASL Frosinone
	 Rappresentanti delle Associazioni

15:30	 Inizio dei lavori 

Durata: 9 ORE
CREDITI FORMATIVI: 9 ECM
Scadenza ammissione: 6 maggio 2015

I SESSIONE
GLI ASPETTI ISTITUZIONALI
15:30	 Lettura magistrale
	 Social accountability in Primary Care: how do we take care 	
	 of vulnerable groups 
	 D. Aarendonk
16:30	 Gli indirizzi della Regione Lazio e la realizzazione delle 	 	
	 Case della Salute 
	 F. De Grassi 
17:00	 Le Case della Salute come leva del cambiamento della 	 	
	 Sanità nel Lazio  
	 I. Mastrobuono 
17:30	 Dalla parte dei cittadini: umanizzazione delle cure, 	 	
	 prevenzione e accessibilità
	 T. Petrangolini
17:45	 Coffee break
18:00	 Il valore e le prospettive delle cure primarie
	 P.L. Bartoletti 
18:30	 La Casa della Salute di Empoli
	 A. Fanciullacci
19:00	 L’esperienza del Veneto
	 G. Visentin
19:30	 Chiusura lavori prima giornata

SABATO 16 maggio 2015
II SESSIONE
GLI ASPETTI CLINICO-PROFESSIONALI E ORGANIZZATIVI
09:00	 L’evoluzione dei modelli organizzativi verso la 
	 Casa della Salute
	 P. Tanzi
09:30	 La pianificazione delle attività e le risorse necessarie:
	 il Business Plan della Casa della Salute 
	 L. Sepede
10:00	 La medicina di iniziativa: prospettive di ricerca e ruolo dei 	
	 MMG nella Casa della Salute 
	 F. Carrano 
10:30	 Coffee break 

III SESSIONE - Moderatore: L. Ingegno
MODELLO INTEGRATO DI GESTIONE DEL PAZIENTE CRONICO
11:00	 Gestione integrata: un modello organizzativo per la presa 		
	 in carico del paziente 
	 P. Pozzilli
12:00	 ll diabete come paradigma di malattia cronica 
	 N. Napoli
12:30	 Le Fracture Units 
	 D. Black 
13:00	 Conclusioni e take home messages
13:30	 Chiusura dei lavori e somministrazione questionario di 	 	
	 verifica dell’apprendimento in uscita 
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